
 

      ８月 19 日発行 

 

   

 

 7 月 10 日(日)、毎年恒例の年に一度のお楽しみ「第 15 回エスノス夏祭り」が行われまし

た。当日は天気にも恵まれ、歌や踊りや出店など、地域の方々、ご家族の方々も見え楽しい

一日を過ごすことができました。皆さんとても楽しんでおられ、大満足のご様子でした。 

（十和田水神雷太鼓の皆さんと）（スコップ三味線・中野米子歌謡クラブ♪）（中野米子さんと握手❤） 

(フィオカマレイオハイアリイフラスタジオ)（西小あかねっこ・可愛いよさこい）（皆で六戸音頭♪） 

 

（最後のくじ引き、大当たりの人は大喜び！ はずれの方にもタカさんからおまけのプレゼ

ント…皆さん大喜びでした。）     

                    



                           

暑い暑いと言いながらも、朝夕は風が心地よく感じるようになりました。エスノスの庭の

ひまわりやマリーゴールドや百日草は、夏を楽しんでいるかのように咲いています。 

実はこのひまわりは、春、利用者様の山本キエ様、山本トミヨ様、金澤ミチエ様、鳥越弘

美様と一緒に植えたものです。またマリーゴールドや百日草は利用者様の九嶋フヂエ様ご家

族よりいただいたものです。それゆえに、この花々が楽しそうに生き生き咲いている姿を見

ると、力をもらえる気がしています。 

  

さらに、一足早く、コスモスの花も咲いています。そんな中、利用者の皆様といちご狩り

に行ってまいりました。季節がら大きないちごではありませんでしたが、かわいいイチゴを

見つけて喜んでおられたり、いちごの味覚を楽しんでおられました。楽しい一日でした。 

 

 

 

      当センターでは、自宅で過ごしている高齢者の方々や介護でお疲れの方々に楽しい時間を

提供したいという目的で、エスノスホールを休業日に限り、地域の皆さまに開放しています。

毎月第一土曜日にはエスノスクラブ茶話やか会（お茶とおしゃべりの会）を行っています。

９月は、六戸祭りと重なるためお休みし、10 月の開催となります。次回の内容は、下記のと

おりです。ボランティア活動ですので送迎はいたしておりませんが、どなたでもご参加いた

だけます。ご家族の皆さまも、一緒に楽しみませんか。お待ちしております。  

―――― 第 10 回エスノスクラブ茶話やか会 ――― 

日時： 10 月 1 日(土)１０：００～１４：００ 

場所： エスノス六戸福祉センター ホール 

参加費：300 円(お弁当・おかし代)                      

内容： カラオケ、体操、歌や踊りの発表など  ｌ        

 ――――――――――――――――――――――――― 


