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 暑い日が続いた後、いきなり秋風が吹き寒くなりました。 

また、まだコロナウイルスは予断を許されないとの声も聞こえますし 

インフルエンザの流行の心配もあるとのことです。 

みなさま、お元気でお過ごしでしょうか。体調にはくれぐれも気を付けて 

お過ごしくださいね。 

エスノスでは、そんな中、お天気の良い日にぶどう狩りに出かけたり、 

芋ほりをして秋の収穫を楽しみました。 

また、ハロウィーン週間では仮装をしたりゲームを楽しんだりしました。 

みなさま、笑顔いっぱいで秋を満喫しておられました。 

 

            ぶどう狩り           

   

    

★おいしいぶどうを口いっぱいほおばって、とても満足な 1日でした。 

また、おみやげのぶどうも好評でした😊 🍇 🍇 

  🍠 エスノスで おいもほり 🍠 

今年もエスノスのサツマイモは豊作です！(^▽^)/  

またみなさんに美味しいおやつを提供できますよ!お楽しみに！(^^)! 

    

 

      エスノスで ハロウィーン       

ハロウィーン週間には皆さまに仮装をして頂いたり、ハロウィーン的な 

ゲームをしたり、いつもと違ったお菓子を配ったり…。 

皆さま、一味違った雰囲気を楽しんでおられました。 

        

💛 エスノスはメープルタウンフェスタに展示参加します 💛 

エスノス六戸福祉センターの紹介と皆さまの製作なさったフラワーポット 

やぬりえ、書道の作品等も展示させて頂きます。ささやかですが、ご来場の 

皆さまへ可愛いプレゼントも用意しました。これも利用者様と作りました！ 

   メープルタウンフェスタ、是非、見に来てくださいね！     

エスノスだより


